LUNDI 16 SEPTEMBRE

SALADE VERTE, POMMES
BROCHETTE DE POULET

POELEE DE LEGUMES

YAOURT

MARDI I7 SEPTEMBRE

SAUCISSON, BEURRE
ROTI DE PORC
FLAGEOLETS

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

JEUDI 19 SEPTEMBRE
menu véqie

SALADE DE TOMATES
RAVIOLIS RICOTTA
EPINARDS
FROMAGE

GLACE
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VENDREDI 20 SEPTEMBRE

SALADE OCEANE
FISH AND CHIPS DE CABILLAUD
FROMAGE

FRUIT DE SAISON
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CES MENUS SERONT RESPECTES EN FONCTION DES
AVANTAGES ET DES IMPERATIFS DU MOMENT.

Mélodie BUYS
Diététicienne-Nutritionniste



