
 

 
 

LUNDI 13 JANVIER 

menu végie 
 

SOUPE ORANGE 

 

ŒUF DUR 

 

POÊLÉE DE RATATOUILLE 

 

FROMAGE 

 

FRUIT 

 

 

MARDI 14 JANVIER 

 

SALADE DE MÂCHE 

DÈS DE FROMAGE 

 

TAJINE D’AGNEAU 

 

SEMOULE ÉPICÉE 

 

FLAN 

 

 

JEUDI 16 JANVIER 
 

SALADE VERTE - POMME 

 

GRATIN SAVOYARD 

 

YAOURT 

 

 

 

VENDREDI 17 JANVIER 

 

SALADE DE MAÏS 

 

ARAIGNÉE DE VEAU 

 

GRATIN DE CHOUX-FLEURS 

ET POMMES DE TERRE 

 

FROMAGE  

 

FRUIT 

 

 

CES MENUS SERONT RESPECTES EN FONCTION DES 

AVANTAGES ET DES IMPERATIFS DU MOMENT.  

 


